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CORONA –
UND WAS WIRD AUS MIR?

1. Ich

▪ Identität

▪ Stärken und Kompetenzen

2. Ziele

3. Firma und Kunden

4. Passung

5. Weg



2

FIRMA UND
KUNDEN

Was benötigen Ihr Arbeitgeber bzw. Ihre Auftraggeber oder Ihre Kunden (Ryschka,
2007)?

▪ Welche Aufgaben sind in Ihrem Arbeitsumfeld aktuell relevant?

▪ Welche Anforderungen und Erwartungen stellt Ihr Arbeitgeber, Ihre Auftraggeber
oder Ihre Kunden an Sie?

Relevante Aufgaben und Anforderungen

▪ Wie könnte sich Ihr Arbeitsumfeld längerfristig ändern?

▪ Welche Tätigkeiten und damit verbunden welche Kompetenzen, welche Produkte
und welche Dienstleistungen werden zukünftig gebraucht werden?

Zukünftig benötigte Kompetenzen, Produkte, Dienstleistungen

Ryschka, J. (2007). Veränderungen in der Firma – und was wird aus mir? Ein Arbeitsbuch zum Selbstcaoching. Weinheim: Wiley.


